
LAS PALMAS DE GRAN CANARIA 

 Canarias7.  La actividad física ha 
dejado de ser una cuestión inacce-
sible o centrada únicamente al uni-
verso federado en Las Palmas de 
Gran Canaria. Con la creación de 
proyectos como el Programa de Ac-
tividades Deportivas Dirigidas 
(PADD), el deporte se ha converti-
do en uno de los grandes polos de 
desarrollo de la capital, convirtién-
dose en un factor cada vez más in-
clusivo y universal en la mejora de 
la calidad de vida de la ciudadanía. 
No en vano, más del 80% de la po-
blación que hace actividad física no 
está federada; de ahí la importan-
cia de esta propuesta.    

Una iniciativa impulsada por el 
Instituto Municipal de Deportes que 
ha ampliado su oferta hasta las 
2.657 plazas, además de incluir un 
total de 12 recintos de los cinco dis-
tritos para su desarrollo. Con el atrac-
tivo añadido de que un total de 815 
plazas se han reservado de forma 
gratuita a colectivos vulnerables, 
personas con capacidades diferen-
tes y de escasos recursos econó-
micos. Cabe señalar que más de 
30.000 usuarios anuales disfrutan 
en la actualidad de dichas activida-
des.  

De esta forma, con el PADD ya no 
hay excusa para acceder a tu de-
porte o actividad favorita. Con una 
cuota mensual de solo 5 euros, tan-
to jóvenes como adultos tienen a 
su disposición una docena de dis-
ciplinas así como múltiples facili-
dades para mejorar su salud sin sa-

lir de su distrito.  
En definitiva, un amplio abanico 

de opciones que se desarrolla en 
las instalaciones municipales ads-
critas al IMD, principalmente los re-
cintos de grandes dimensiones o 
las situadas al aire libre. Desde yoga, 
zumba o pilates hasta actividades 
más complejas como total training, 
spinning o GAP. Y todo ello tras re-
ducirse a la mitad las tarifas -de 10 
a 5 euros-. 

Presente en los cinco 

distritos 

La actividad física no es solo sa-
lud, sino también cohesión social. 
Una cuestión que se traduce tam-
bién en el hecho de que el PADD se 
desarrolla con un dilatado progra-
ma y múltiples atractivos  en los cin-
co distritos de la ciudad.  

En el caso del Distrito Ciudad Alta, 
el proyecto se lleva a cabo en el Pa-
bellón Félix Santana y en los gim-
nasios municipales de Escaleritas 
y 29 de abril. Con respecto a Vegue-
ta, Cono Sur y Tafira, se incluye el 
Centro Deportivo Cono Sur, el Pa-
bellón El Batán y las instalaciones 
de la Asociación de Vecinos San 
Francisco de Paula, así como el Cen-
tro Cívico Suárez Naranjo en el caso 
del Distrito Centro. 

En el Distrito Isleta-Puerto-Gua-
narteme, se ha habilitado el Po-
lideportivo Jardín de Infancia y el 
campo de fútbol Manuel Naranjo 
Sosa, mientras que en Tamaracei-
te-San Lorenzo-Tenoya se dispone 
del Pabellón Leoncio Castellano 

Arencibia, así como de los centros 
cívicos de San Lorenzo y Piletas. 

El PADD incluye en su oferta un 
número de plazas reservadas de 
forma gratuita a los colectivos más 
vulnerables a nivel social -cuyos in-
gresos de la unidad familiar no su-
peren el porcentaje aplicado al In-
dicador Público de Renta de Efec-
tos Múltiples (IPREM) mensual-, así 
como a personas con capacida-
des diferentes, incrementando así 
la accesibilidad a las distintas acti-
vidades.  

En este sentido, se han emplea-
do 815 plazas gratuitas en los úl-
timos meses, en este caso para per-
sonas con diversidad funcional pro-
cedentes de la organización Civitas 
y también de la ONCE. También se 
ha incluido en el último semestre 
una serie de plazas para personas 
del área de salud mental del Cen-

tro de Salud de Escaleritas, así como 
a familias de recursos bajos el pa-
sado Campamento de Navidad.  

Cabe señalar que las actividades 
con mayor éxito en este periodo, 
contabilizando el porcentaje de ins-
critos, han sido yoga (100%), zum-
ba (98,9%), pilates (98,6%), GAP 
(88,6%), total training (87,1%) y 
circuit training (84%).  

En definitiva, una iniciativa con 
un sinfín de atractivos que garanti-
za que la cuestión económica no 
sea en ningún caso un impedimen-
to para la práctica deportiva y físi-
ca de la ciudadanía, fomentando así 
la práctica de hábitos saludables 
en todos los rincones de la ciudad. 

Inscripciones 

La inscripción a estas actividades 
se podrá llevar a cabo tanto en la 
plataforma web www.laspal-
masgcdeportiva.es –a través del en-
lace https://padd-imd.deporsi-
te.net/- como presencialmente en 
las oficinas de atención a los usua-
rios del PADD, en este caso en el 
Pabellón Félix Santana -de lunes 
a jueves, en horario de 9:00 a 13:00 
horas- y en el Centro Deportivo 
Cono Sur -de lunes a jueves, de 
16:30 a 20:30 horas-.  

También se realizará la atención 
al cliente, como novedad, a través 
de la aplicación de whatsapp en el 
número 654936445, además de 
habilitarse el correo info@laspal-
masgcdeportiva.es para resolver 
dudas.

Actividad física para todos

INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTES. Ayuntamiento de Las Palmas de Gran Canaria

Con cerca de 30.000 usuarios anuales, el Programa de Actividades Deportivas Dirigidas (PADD)              
se consolida como una de las grandes herramientas con las que Las Palmas de Gran Canaria 

potencia la actividad física y deportiva

El IMD oferta una docena 
de actividades en 12 
recintos de los cinco 
distritos de la ciudad 

Servicios Sociales y 
colectivos como Civitas y 
Once se benefician de las 
plazas gratuitas que 
oferta el PADD

Los Campus de 
Verano amplían su 
oferta con 4.500 
plazas 
La amplia oferta de actividades 
deportivas del IMD se completa en 
los próximos meses con uno de 
sus grandes atractivos estivales: 
Los Campus de Verano Deportivos, 
que en esta ocasión contarán con 
un total de seis campamentos 
deportivos y 4.500 plazas, más de 
un millar con respecto al año 
pasado. 
Por primera vez, el organismo 
municipal reservará un 5% de las 
plazas de todos los campus para 
servicios sociales, lo que se tradu-
ce en un total de 225 plazas 
gratuitas para colectivos vulnera-
bles. 
 La fecha de comienzo será el 
lunes 27 de junio y finalizará el 
viernes 2 de agosto. La inscripción 
es semanal, pudiendo elegir una o 
varias semanas dependiendo de 
las necesidades familiares. El 
Pabellón García San Román y el 
Polideportivo López Socas -ambos 
en Ciudad Alta-, el Pabellón Jardín 
de Infancia (Distrito Isleta-Puer-
to-Guanarteme), el Pabellón 
Leoncio Castellano (Tamaraceite-
San Lorenzo-Tenoya), el Pabellón 
El Batán (Vegueta, Cono Sur y 
Tafira) y en las Pistas Deportivas 
Doctor José Alsó, en la Playa de 
las Alcaravaneras -Distrito Centro- 
son los recintos y espacios en 
donde se desarrollará la actividad 
de verano. 
Los precios se mantienen estables 
en relación a ediciones anteriores. 
El importe del campus sin come-
dor es de 26,75€ semanales en los 
pabellones deportivos y 37,45€ en 
el campus deportivo de playa. La 
opción de la recogida temprana 
tiene un suplemento de 10 euros 
semanales. Los campus de Pabe-
llón García San Román y Polide-
portivo López Socas ofertarán la 
opción de comedor, con un precio 
de 37,25 euros semanales.  
Las actividades, diseñadas y 
elaboradas para niños y niñas de 
entre 4 a 14 años, se desarrollarán 
de lunes a viernes, siendo la 
recogida temprana -que es opcio-
nal- de 7:30 a 9:00 horas. De 9:00 
a 13:30 horas será el horario de 
actividades de campus, mientras 
que, el horario incluyendo come-
dor, será de 9:00 a 15:00 horas -el 
servicio de comida será de 13:30 a 
14:30 horas-.  
La inscripción se podrá llevar a 
cabo a través de la web 
https://padd-imd.deporsite.net y 
de forma presencial de lunes a 
jueves tanto en el Pabellón Félix 
Santana Santana como en el 
Centro Deportivo Cono Sur, en 
horario de 8:30 a 20:30 horas, y 
los viernes, de 8:30 a 16:30 horas. 
También se han habilitado los 
teléfonos 928398385 y 
928335535, así como dos líneas 
de WhatsApp -654936445 y 
615471779- para resolver cual-
quier incidencia o duda a los 
interesados.   
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LAS PALMAS DE GRAN CANARIA 

 Canarias7.  A través del Instituto 
Municipal de Deportes (IMD), se ha 
destinado durante el pasado 2021 
un total de 86.428,56 euros en sub-
venciones y ayudas en distintos pro-
yectos que impulsan el deporte in-
clusivo, además de promocionar la 
práctica del deporte adaptado en-
tre personas con capacidades dife-
rentes de la capital. 

En este sentido, se han entrega-
do subvenciones a proyectos como 
«Bautismo de mar» de la Asociación 
para la Promoción del Deporte Sin 
Límites (Aprodesli), destinado al bu-
ceo adaptado para personas con 
discapacidad (6.000 euros), que ha 
contado este año con la participa-
ción de medio millar de personas. 

También han recibido ayuda no-
minativa la Escuela de natación 
de la Fundación Canaria de Depor-
te Inclusivo del Club Natación Las 
Palmas (30.000 euros) y la Escue-
la de Baloncesto CB Támbara (6.000 
euros), destinada a jóvenes con TEA 
(Trastorno el Espectro Autista). 

A nivel de contratos de patroci-
nio, el organismo municipal ha con-
solidado también iniciativas como 
el equipo de Fútbol Sala con juga-
dores de diversidad funcional del 
Interisleta (3.000 €) y la partici-
pación del equipo femenino con dis-
capacidad del club Sin Barreras Dri-
ving (4.500 euros) en el Campeo-
nato de España de Energías Alter-

nativas (Eco Rally), así como el pro-
yecto «Valientes en forma» de la en-
tidad Pequeño Valiente, destinada 

a posibilitar la realización de acti-
vidad física y deportiva entre los ni-
ños enfermos de cáncer o que han 

pasado la enfermedad (5.000 €). 
En paralelo, el IMD ha contrata-

do una serie de vallas publicitarias 
en distintos puntos de la ciudad para 
dar a conocer las distintas propues-
tas incentivadas por el Gobierno lo-
cal a través de la campaña «Vacú-
nate con Deporte» (5.500 euros), 
fomentando así la actividad física 
entre los colectivos más desfavo-
recidos e incluso entre los segmen-
tos de población más vulnerables 
frente a la pandemia, convirtiendo 
así el deporte en uno de los prime-
ros diques de contención frente a 
la Covid-19, conscientes de la im-
portancia de desarrollar una ac-
tividad saludable para mejorar la 
salud y combatir con mayores ga-
rantías el coronavirus.  

Asimismo, en el presente año 
se ha ratificado el convenio de ad-

hesión del IMD al Proyecto Suma 
del Club Baloncesto Gran Canaria 
(15.000 euros), vertebrada en tres 
escuelas o grupos diferenciados 
destinados, por un lado, a personas 
con Trastorno del Espectro Autis-
ta (TEA), jóvenes con diferentes ca-
pacidades intelectuales y neurotí-
picos, así como una Escuela cana-
lizada para personas con diversas 
capacidades, muy heterogénea en-
tre sí -síndrome de Down, Asper-
ger, discapacidad sensorial, moto-
ra leve o moderada, etc.-. 

A todo esto se suman los cuatro 
clubes y asociaciones de la ciudad 
que obtuvieron subvención para 
el fomento y promoción de la prác-
tica deportiva para personas con 
discapacidad durante la tempora-
da 2020-21, cuya cuantía total se 
elevó a 11.428,56 euros.  

En concreto, las entidades bene-
ficiadas por esta prestación fueron 
el Club Deportivo Enagracan, CD La 
Vida Sigue En Positivo, Econy Club 
Deportivo Agrupación de Minusvá-
lidos y el Club Natación Las Palmas, 
recibiendo cada uno de ellos la mis-
ma cantidad (2.857,14 euros).  

En este sentido el IMD contem-
pla para este año un aumento sus-
tancial de las subvenciones al de-
porte adaptado que se elevará has-
ta los 40.000 euros, lo que conso-
lidará el ángulo más social con el 
que se quiere nutrir al deporte en 
la capital. 

El lado más social del deporte
El alcalde, Augusto Hidalgo, y el concejal de Deportes, Aridany Romero, con los jóvenes que disfrutan de las actividades de buceo del proyecto «Bautismo de mar» de Aprodesli.  C7

El organismo municipal potencia las disciplinas adaptadas con más de 85.000 euros destinados a ayudas y subvenciones                                      
para iniciativas como el proyecto de buceo «Bautismo de mar» de la Asociación Aprodesli o a la Escuela de baloncesto adaptado                   

CB Támbara, la Fundación Canaria de Deporte Inclusivo del CN Las Palmas o al equipo femenino con discapacidad                                                       
«Sin Barrera Driving» en el Campeonato de España de Eco Rally 

La gerente del IMD, Leticia López, en la presentación del equipo 
femenino discapacitado Eco Rally.  C7

El proyecto Suma de Baloncesto es una de las nuevas iniciativas a las 
que se ha sumado el consistorio capitalino.  C7

Las ayudas abarcan 
disciplinas como buceo 
hasta baloncesto en 
silla de ruedas 

El IMD eleva las 
subvenciones al 
deporte adaptado hasta 
los 40.000 euros
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LAS PALMAS DE GRAN CANARIA 

 Canarias7.  En los próximos meses, 
nuevas obras de importancia redi-
señarán el paisaje deportivo de Las 
Palmas de Gran Canaria, dinami-
zando aún más la actividad física 
en los cinco distritos. De hecho, más 
de un centenar de obras de impor-
tancia y de nueva creación se han 
llevado a cabo en la ciudad desde 
2015. 

Cabe señalar que, en los últimos 
siete años, el organismo municipal 
ha cuadruplicado su presupuesto, 
pasando de los 4,4 millones en 2015 
a los 16,3 actuales. Además, el es-
fuerzo económico para subvencio-
nes de clubes y deportistas ha dado 
un salto cualitativo en este mismo 
periodo, alcanzando los 4.647.000 
euros cuando siete años atrás se 
empleaban apenas 623.135,92 
años. En definitiva, cifras que se tra-
ducen en una inversión per cápita 
que se ha cuadruplicado también, 
evolucionando desde los 11 euros 
destinados al deporte por ciudada-
no hasta los 43 euros actuales.   

Contabilizando los últimos siete 
años y sumando los proyectos pre-
vistos para los próximos, el IMD ha-
brá invertido en más de 47 millo-
nes. Y no solo a fútbol, ya que gran 
parte de esa cuantía irá destinada 
a potenciar disciplinas considera-
das erróneamente como «minori-
tarias» o alternativas. Todo ello em-
pleado bajo el objetivo de mejorar 
la salud y la calidad de vida de la 
ciudadanía con nuevas instalacio-
nes, además de impulsar el depor-
te federado y los grandes eventos 
en una ciudad que reúne unas con-
diciones inmejorables para acoger-
los.  

Dentro de este panorama de nue-
vas instalaciones, en breve conclui-
rán los trabajos de la cubierta y pis-
ta exterior del pabellón García San 
Román (406.493 euros), destinada 
al hockey en línea, que este ve-
rano verá la luz este verano. 

Al mismo tiempo, Ciudad Alta dis-
pondrá de las nuevas canchas de 
tenis del Complejo Vicente López 
Socas (415.500 euros), bautizadas 
con el nombre de Carla Suárez, en 
honor a la mejor deportista que ha 
dado el Archipiélago en este depor-
te. Una superficie homologada para 
competiciones internacionales que 
supondrá un salto cualitativo para 
el mundo de la raqueta en la capital. 

En los próximos meses finaliza-
rán los trabajos de los nuevos ves-
tuarios del campo de fútbol Mun-
dial 82 (857.062,04 euros), en Ji-
námar. Una intervención que se cen-
tra principalmente en la sustitución 
del actual edificio de vestuarios, ac-

tualmente en desuso, por una nue-
va construcción, más completa y 
permanente, así como la creación 
de nuevos equipamientos comple-
mentarios para el recinto. 

El campo de fútbol de El Lasso 
(1.788.440 €) será el siguiente en 
estar a disposición de la ciudada-
nía, una de las grandes obras de los 
últimos años que permitirá ampliar 
el abanico de opciones en el Cono 
Sur, con una infraestructura moder-
na que albergará, además, otras ac-
tividades gracias a su gimnasio mul-
tifuncional.  

Para otoño, el IMD espera con-
cluir las obras de acondicionamien-
to de la cubierta y del pavimento in-
terior del pabellón Juan Beltrán Sie-
rra (1.866.657 €), así como la reha-
bilitación de la pista principal del 
polideportivo Jesús Telo (La Is-
leta) y el acondicionamiento del 
campo de fútbol José V. Sepúlveda 
(Pedro Hidalgo), ambos pendientes 
de definir el presupuesto final.  

Más adelante, la reforma del Com-
plejo deportivo Julio Navarro 
(952.425,05 €) y la reparación del 
firma y sustitución del césped del 

campo Pepe Gonçálvez (546.940,83 
euros) serán los próximos proyec-
tos que cerrarán este mosaico de 
propuestas deportivas junto con dos 
de las grandes joyas con las que 
contará la ciudad en 2023: el Par-
que Deportivo de San Lorenzo (2,7 
millones de euros), que dispondrá 
de más de 115.000 metros cuadra-
dos para la práctica 15 deportes, la 
creación de los campos de fútbol 
de La Suerte (2,9 millones €) y el 
nuevo pabellón de Jinámar (3 mi-
llones de euros). 

A medio plazo, el instituto ha re-

dactado una serie de nuevos pro-
yectos preparados para blindar el 
futuro deportivo de la ciudad con 
nuevas instalaciones. Es el caso del 
futuro Parkour previsto para el Par-
que Juan Pablo II (174.566,48 eu-
ros), la renovación del césped del 
campo de fútbol de Las Mesas 
(397.214,71 €), los vestuarios del 
campo Pepe Gonçálvez (855.618,25 
€) y la cubierta de la grada de este 
mismo recinto (260.877,51 €). 

A ello se suma la obra civil 
(3.240.009,93 €) y equipamientos 
(1.581.710,31 €) del Parque depor-
tivo de San Francisco de Paula, el 
acondicionamiento y mejora de las 
zonas deportivas de la playa de Las 
Alcaravaneras (800.000 euros), la 
cubierta y vestuarios del Polidepor-
tivo Cono Sur (1.462.807,90 euros), 
así como la sala de actividades del 
sótano de este propio edificio 
(2.726.727,46 €) y el campo de 
béisbol de La Minilla (3.533,810 eu-
ros). 

En este crisol de instalaciones, el 
Ayuntamiento incluye una futura 
pista de atletismo (5.000.000 €) 
que se construirá en Las Torres, y 
la piscina municipal de Jinámar 
(5.600.000 euros), dos de los gran-
des proyectos previstos para los 
próximos años. Asimismo, se están 
llevando a cabo los proyectos bá-
sicos para dar luz verde a la refor-
ma del pabellón Leoncio Castella-
no (2.424.291,18 euros), uno de 
los equipamientos icónicos de Ta-
maraceite. 

El concejal de Deportes, Arida-
ny Romero, manifestó que «con es-
tos proyectos estamos actuando 
principalmente fuera del centro neu-
rálgico e histórico de la ciudad, «des-
localizando» las instalaciones de-
portivas para tener una visión cada 
vez más global en esta área, crean-
do el mayor número de equipamien-
tos posibles en los cinco distritos y 
generando nuevos ejes de atracción 
para la actividad física».

Más de cien obras en siete años

Imagen actual de la nueva cubierta y pista de hockey línea del Polideportivo García San Román.  C7

Desde 2015, se ha 
cuadruplicado el 
presupuesto en Deportes, 
de 4,4 a 16,3 millones € 

En ocho años, el IMD 
habrá invertido más de 
47 millones en nuevas 
instalaciones

El IMD ha promovido la actividad física y el deporte en los cinco distritos con una 
serie de obras que han supuesto un auténtico salto cualitativo para la ciudad, 

potenciando nuevas disciplinas, generando nuevos usos y nuevos puestos de trabajo  

El campo de fútbol de El Lasso se ha convertido en uno de los grandes recintos deportivos de la capital.  C7
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LAS PALMAS DE GRAN CANARIA 

 Canarias7.  La ciudad cuenta ya con 
nuevos ejes deportivos en los ba-
rrios en los que se canaliza la acti-
vidad física. La filosofía actual es 
descentralizar tal actividad del cen-
tro natural de la ciudad en direc-
ción al denominado «extrarradio», 
generando nuevos polos de desa-
rrollo en los distritos. Y una de las 
instalaciones paradigmáticas de 
este nuevo itinerario es, sin duda, 
el Complejo Deportivo del Cono Sur, 
uno de los focos neurálgicos del sur 
del municipio. 

Situado en el barrio de Pedro Hi-
dalgo, este equipamiento experi-
mentará en breve una profunda 
transformación para multiplicar sus 
usos y maximizar su capacidad. En 
resumen, será un centro nuevo y 
revitalizado, con una inversión que 
se eleva por encima de los 4 millo-
nes de euros en dos actuaciones de 
gran magnitud. 

En un primer proyecto, el Insti-
tuto Municipal de Deportes proce-
derá al acondicionamiento del lo-
cal situado en el sótano del edifi-
cio, un espacio sin uso ni aprove-
chamiento que se convertirá, con 
un presupuesto de 2.726.727,46 

euros, en un compendio de salas 
especializadas para la práctica de 
esgrima, boxeo, Artes Marciales 
Mixtas (MMA), yoga, spinning, 
taekwondo, judo, kárate, wrestling 
y lucha grecorromana.  

Además, se habilitarán estancias 
complementarias como sala de 
musculación y puesta a punto, ves-
tuarios para deportistas, profeso-

res y árbitros, así como una sala de 
masajes, área administrativa y al-
macenes.  

Ampliación exterior 
Unas obras que se complemen-

tan con la futura cubierta de la pis-
ta exterior y los nuevos vestuarios, 
que permitirán crear un pabellón 
polideportivo nuevo sobre el com-

plejo. Con un importe de 
1.462.807,90 euros, se ampliarán 
de manera sustancial las dimensio-
nes del recinto aprovechando al má-
ximo la pista exterior y creando nue-
vos vestuarios en un perímetro ac-
tualmente aislado.  

La cubierta constará de una es-
tructura a base de vigas de made-
ra laminada, junto con unos espa-

cios nuevos adosados a los vestua-
rios existentes en un lateral de la 
pista.  

Asimismo, se creará un graderío 
general para el público encima de 
los nuevos vestuarios. En definiti-
va, un espacio revitalizado para el 
disfrute de disciplinas como balon-
cesto, fútbol sala, balonmano y vo-
leibol.  

El Cono Sur ampliará su oferta con un 
nuevo pabellón y salas polideportivas

Salas especializadas para la práctica de esgrima.  C7

El actual Complejo Deportivo situado en Pedro Hidalgo tendrá en breve un nuevo rostro, contemplando un nuevo pabellón polideportivo 
cubierto, además de la creación de nuevos vestuarios y el acondicionamiento de los bajos para habilitar salas de esgrima,                                                      

boxeo y artes marciales mixtas, entre otras especialidades

Infrografía del nuevo polideportivo cubierto proyectado en el Cono Sur.  C7
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LAS PALMAS DE GRAN CANARIA 

Canarias7. El presidente en funcio-
nes de la Federación Canaria de pá-
del se mostró más que ilusionado 
con el crecimiento de este depor-
te en las islas y con la concesión ru-
bricada con el IMD de las instala-
ciones situadas en el Palmeras Golf, 
que permitirá desarrollar la activi-
dad de formación especialmente 
entre los más pequeños  
–¿Qué supone para la Federación 
la cesión de las instalaciones de 
pádel del Palmeras Golf a su enti-
dad? 
–Estamos muy orgullosos de que 
el Instituto Municipal de Deportes 
haya ratificado esta concesión, lo 
que nos va a permitir desarrollar so-
bre todo la tecnificación con meno-
res. Y bueno, a día de hoy contar 
con estas instalaciones en el cen-
tro de la ciudad es todo un lujo, tan-
to por la cercanía como por las bue-
nas conexiones para la mayor par-
te de los practicantes y personas 
que se quieran acercar a este de-
porte. 
–Tras la pandemia, ¿cuál es el pa-
norama actual de este deporte en 
las Islas? 
–La verdad es que, no solo en las 
Islas, sino a nivel nacional, el au-

mento de licencias y practicantes 
ha sido bastante grande. No sé si, 
aparte, como fruto de las conse-
cuencias también derivadas por la 
pandemia, pero lo cierto es que el 
pádel ha sido uno de los deportes 
que mejor ha aguantado las distin-
tas fases y escaladas, al ser una dis-
ciplina que pudo ajustarse bien a 
las limitaciones impuestas en cada 
momento, como la  de mantener las 
distancias de seguridad y los co-
rrespondientes protocolos de se-
guridad, a diferencia de otros de-
portes que lo pasaron peor duran-
te estos dos años. Incluso muchos 
practicantes de otros deportes se 
han animado a probar con éste, tan-
to a nivel lúdico como también for-
mando parte de su preparación fí-
sica general. 
–¿Se puede calibrar ese crecimien-
to en el último año? 
–Le puedo decir que ha crecido mu-
chísimo. Aproximadamente unas 
mil licencias más en el último año, 
pasando de 3.500 en 2021 a 4.500 
en la actualidad. Para nosotros ha 
sido un salto enorme. En compara-
ción a otras comunidades, cabe des-
tacar que regiones como Madrid tie-
nen 8.000 licencias, con mucha más 
población. Datos que ponen a las 

claras el buen estado de salud de 
este deporte en Canarias. 
–¿En qué segmentos de la pobla-
ción se ha canalizado ese auge prin-
cipalmente? 
–Hay que incidir en que casi el 50% 
de nuestras licencias la represen-
tan personas mayores de 35/40 
años para adelante, una cuestión 
que deja entrever que tenemos un 
importante conjunto de «vetera-
nos» entre las licencias federativas, 
que toman este deporte práctica-
mente a diario. Pero también se ha 
experimentado un importante cre-
cimiento en el segmento femenino. 
Pero este aumento no es solo a ni-
vel federado. Posiblemente hemos 
multiplicado por tres el número 
de practicantes amateurs. En la ac-
tualidad todos los clubes están lle-
vando a cabo sus clases práctica-
mente cubiertas sus plazas de gen-
te. 
–El pádel sigue siendo un depor-
te relativamente nuevo. ¿Cómo ha 
sido le evolución en los últimos 
años de la Federación? 
–Nosotros asumimos la presiden-
cia de la federación hace 8 años a 
través de elecciones. Anteriormen-
te existía una comisión gestora que 
nunca llegó a eclosionar como fe-

deración en sí  hasta nuestra llega-
da. En este periodo pusimos en fun-
cionamiento todo el sistema de com-
peticiones, empezando con la de 
menores. De hecho, hasta el mo-
mento nunca había viajado ningu-
na selección canaria a la penínsu-
la. Luego continuamos con los ab-
solutos y los veteranos. En la actua-
lidad, competimos con las tres se-
lecciones, y tenemos una liga inter-
club en la que participan las siete 
islas, generándose muchas activi-
dad alrededor con escuelas de tec-
nificación en todo el Archipiélago. 
El nivel de competición ya es muy 
alto en Canarias.  
–Y a nivel nacional, ¿en qué situa-
ción se ubica Canarias con respec-
to a otras comunidades? 
–Por el número de licencias, somos 
la séptima comunidad a nivel na-
cional. Es una cifra bastante bue-
na, si tenemos en cuenta la pobla-
ción de cada región. Además, esta-
mos dentro de la junta directiva 
de la Federación Española y tene-
mos buena relación con la parte ins-
titucional de la Internacional. En 
este sentido, el año pasado conse-
guimos organizar un torneo inter-
nacional en Maspalomas, gracias al 
apoyo de instituciones como el Ca-
bildo y la Dirección General de De-
portes. 
–-¿Cómo ha sido el trabajo de su 
federación con el IMD en estos 
años? 
–La relación, con Aridany Romero 
al frente, ha sido de total apoyo a 
este deporte. Él veía como muy im-
portante impulsar el segmento de 
menores. En varias conversaciones 
comprobamos que tenía razón, que 
era el terreno en el que debíamos 
invertir y redoblar esfuerzos. En esa 
función nos ha ayudado muchísi-
mo. Empezamos con 20 niños y aho-
ra hablamos de más de 400 jóve-
nes que participan en la isla. Las es-
cuelas las estamos potenciando 
muchísimo y en ese esfuerzo tie-
ne mucho que ver también el IMD. 
–¿Qué proyectos se plantean para 
el futuro? 
–Aunque estamos en pleno proce-
so electoral, sí hay un proyecto plas-
mado que esperamos que se le dé 
continuidad, sea cual sea el resul-
tado. Nuestro principal objetivo es 
mejorar el desarrollo de este de-
porte en menores, sobre todo en 
las islas no capitalinas. También 
queremos fortalecer nuestras op-
ciones de organizar torneos inter-
nacionales, algo que se está fomen-
tando desde la Federación Interna-
cional. Indudablemente, el nivel del 
pádel va subiendo a nivel profesio-
nal. Hay muchos canarios que cuen-
tan ya con licencia internacional. 
Incluso en la isla contamos con un 
top 30 mundial como es Pablo Lijó, 
que aunque es gallego se ha ins-
talado desde hace tiempo en Tel-
de. Pero aparte, continuamos con-
solidando el trabajo de algunos ju-
gadores con los que empezamos 
cuando eran pequeños y ahora se 
han consolidado en la élite, como 
Marcos Córdoba, Daniel Rodríguez, 
Diego Gil, Ainhoa Gómez o Marta 
Eugenio. El trabajo de la base está 
dando sus frutos y queremos que 
se dé continuidad a este progre-
so.   

«Potenciar el pádel entre los 
más jóvenes es la clave» 

DIEGO GIL. Presidente en funciones de la Federación Canaria de pádel.

«En un año hemos 
pasado de 3.500 a 
4.500 licencias, a pesar 
del Covid» 

«Además, el número de 
practicantes amateurs 
se ha triplicado en este 
periodo» 

«El Palmeras Golf reúne 
unas condiciones 
únicas para impulsar 
este deporte»
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LAS PALMAS DE GRAN CANARIA 

 Canarias7.  A través del Plan Estra-
tégico del organismo municipal, se 
han trazado varias líneas de ayuda 
que abarcan tanto la promoción de-
portiva –menores de 16 años- en 
los clubes deportivos federados 
como el fomento del deporte adap-
tado, la promoción y divulgación de 
los juegos autóctonos y tradiciona-
les, así como la promoción de even-

tos y actividades deportivas en el 
municipio. 

Al mismo tiempo, el IMD canali-
za ayudas para la consolidación y 
promoción de eventos y activida-
des deportivas de marcado interés 
general en la capital, además del 
deporte federado de alto rendimien-
to a través de los denominados clu-
bes de élite capitalinos. 

También se mantienen las sub-

venciones a las escuelas deporti-
vas de base en el municipio, ade-
más de impulsarse la promoción 
del deporte inclusivo y las ayudas 
destinadas a la adquisición de ma-
terial deportivo por parte de los clu-
bes del municipio. 

Además, en el presente año se 
han añadido una serie de subven-
ciones para potenciar los deportes 
de equipo femenino –a partir de 15 

años-, algo que ni siquiera se había 
contemplado anteriormente. 

Para el concejal de Deportes, Ari-
dany Romero, «la voluntad de este 
gobierno municipal por impulsar to-
das las herramientas necesarias 
que permitan facilitar las ayudas al 
deporte y a los deportistas, cons-
cientes de los efectos y valores po-
sitivos que genera tanto a nivel de 
salud como en su dimensión social 

y económica. De hecho, hemos au-
mentado las subvenciones en un 
264,31% desde 2015 (623.135,92 
euros), creando nuevas líneas que 
entonces ni se contemplaban». 

Crecimiento exponencial 

El crecimiento de estas ayudas 
ha sido exponencial en los últimos 
años, desde los 60.000 euros des-
tinados a los atletas de deportes in-
dividuales –duplicando la cuantía 
(30.000) con respecto a 2019-, has-
ta los 500.000 canalizados a la pro-
moción deportiva entre los jóvenes 
de los clubes capitalino, sin obviar 
los 149.000 contemplados para los 
juegos tradicionales -lucha cana-
ria, vela latina, bola canaria o co-
lombofilia, entre otros- así como a 
los eventos deportivos -240.000 
euros- y a los clubes de élite capi-
talinos -400.000-, entre otras lí-
neas.  

El edil capitalino recordó que 
«nunca antes el IMD ha invertido 
tanto en la ayuda a todo el tejido 
deportivo de nuestra ciudad». «Son 
muchos los deportistas laureados 
de nuestra ciudad, pero dentro de 
nuestras políticas públicas des-
tinadas al deporte, hemos puesto 
en valor la accesibilidad de la acti-
vidad física en todos los sectores 
de la población, además de incen-
tivar la promoción de una capital 
que reúne unas excelentes condi-
ciones para el desarrollo del depor-
te federado así como los campeo-
natos y torneos de ámbito local, na-
cional e incluso internacional». 

En este sentido, explicó que 
«nuestra prioridad es colaborar ac-
tivamente con los deportistas, pero 
también con los más jóvenes, con 
los clubes y de toda la ciudadanía, 
aliviando su situación económica 
para que sigan con su actividad fí-
sica. Esa es una de las tareas ca-
pitales que nos hemos impuesto 
desde el Instituto Municipal de De-
portes. Un IMD al servicio de fe-
deraciones, clubes, deportistas, pro-
motores deportivos y otros actores 
de similar índole».

Ayudas para afianzar el futuro de 
deportistas, clubes y tradiciones

Un total de 149.000 euros se 

destinan a fortalecer los                     

deportes tradicionales como la 

vela latina o la lucha canaria,  

entre otros.  C7

Un novedoso portal para agilizar los 
trámites 

Romero recordó que, con el objetivo de «agilizar la tramitación, 
hemos puesto en marcha en este mandato, desde el Instituto Muni-
cipal de Deportes, el Portal-Gestor de Subvenciones, herramienta 
que nos ha permitido facilitar el acceso y elaboración de las solici-
tudes tanto de esta como de otras convocatorias de ayudas».  
Los interesados podrán llevar a cabo los trámites a través del Portal 
de Subvenciones habilitado en la web del organismo municipal, 
https://imdsubvenciones.laspalmasgc.es/portal_subvenciones/mo-
dules.php?mod=portal&file=index, si cuentan con certificado elec-
trónico. 
El máximo responsable del IMD añadió que «desde la parcela 
pública, el Ayuntamiento potencia todos los recursos para convertir 
tanto el deporte como la práctica de la actividad física en una cues-
tión universal, igualitaria, transversal e integral».

El organismo municipal cuenta con un espacio digital para  
subvenciones y ayudas.  c7

El IMD destinará más de 1,6 millones de euros en distintas líneas de subvenciones, desde entidades deportivas 
de formación hasta deportistas, juegos y disciplinas tradicionales e incluso eventos y torneos de gran proyección 
en la ciudad. Esta inyección económica supone un aumento del 264,31% con respecto a 2015

Por primera vez se 
conceden subvenciones 
a los equipos femeninos 

Se ha incrementado las 
partidas para eventos 
deportivos (240.00), 
clubes de élite 
(400.000) y deporte 
base (500.000)
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LAS PALMAS DE GRAN CANARIA 

 Canarias7  La transformación inte-
gral y continua del Instituto Muni-
cipal de Deportes ha alcanzado en 
los últimos años un ritmo exponen-
cial gracias a su capital humano. 
Con más de 80 personas trabajan-
do en las instalaciones y las remo-
deladas oficinas del organismo, la 
apuesta por el deporte y la activi-
dad física en la ciudad es más que 
decidida, tras 22 años de existen-
cia. No en vano, la inversión per cá-
pita en deportes se ha cuadrupli-
cado en los últimos 7 años, pasan-
do de 11 a 43 euros por ciudada-
no. 

Fruto de ese esfuerzo prolonga-
do se traduce en distintas líneas de 
trabajo y mejora. Desde la revitali-
zación de las nuevas oficinas, has-
ta la creación de una nueva web y 
de un portal-gestor de subvencio-
nes, así como nuevos espacios de 
comunicación y salas polivalentes 
al servicio de los clubes, sin obviar 
herramientas digitales para simpli-
ficar los partes de trabajo a través 
de smartphones. Todo ello para po-
tenciar la cultura deportiva, la sa-
lud y la actividad física en Las Pal-
mas de Gran Canaria. 

Cabe recordar que el IMD refor-
zó su plantilla recientemente con la 
incorporación de 28 operarios de 
instalaciones deportivas, algo que 
no se hacía desde 2003, potencian-
do aún más la gestión en el tejido 
deportivo con una plantilla que su-
pera los 70 trabajadores.  

«Los empleados del IMD son la 
mejor herramienta que posee el 
Ayuntamiento para promover la ac-
tividad física y el deporte en las ins-
talaciones municipales», afirmó el 
concejal de deportes, Aridany Ro-
mero. «Prestigiar la labor pública es 
también darle a los empleados mu-
nicipales las mejores condiciones 
de trabajo y con estas nuevas ofici-
nas que cumplen ya dos años, lo 
hemos conseguido».  

Las recién remodeladas oficinas 
cuentan en la actualidad con una 
superficie de ocupación en planta 
de unos 2.350 metros cuadrados y 
cuatro plantas, dos destinadas a ga-
rajes y las otras dos acondiciona-
das para las estancias, equipamien-
tos e instalaciones en las que rea-
lizan su labor los trabajadores del 
IMD.  

Asimismo, tanto la celebración 
de las juntas rectoras como las me-
sas de contratación del organismo 
autónomo se llevan a cabo en la 
nueva sala de juntas, que cuenta 
además con un sistema de video-
llamada.  

Esta transformación integral y 
paulatina ha llevado a dotar al IMD 

de nuevos recursos, como la nue-
va sala de formación y conferen-
cias. Un espacio  de 117 metros cua-
drados en el que se celebran reu-
niones no solo del instituto sino 
de las distintas federaciones que lo 
precisen, así como presentaciones 
y convocatorias informativas de dis-
tinta índole. 

A ello se suma la nueva web del 
organismo, https://deporteslaspal-
masgc.es, una moderna y dinámi-
ca plataforma que cuenta en su site 
con noticias de actualidad, agenda 
de eventos y la información más 

completa sobre el amplio inventa-
rio de instalaciones deportivas que 
dispone el IMD. 

A su vez, el instituto sacó a la luz 
el pasado año el primer Portal-Ges-
tor de Subvenciones a nivel local 
para potenciar y facilitar el acceso 
a subvenciones, ayudas y todo tipo 
de financiación tanto para las fede-
raciones como para los clubes, de-
portistas y organizadores de even-
tos, habilitando una herramienta rá-
pida, fácil y cómoda que al mismo 
tiempo agiliza la tramitación admi-
nistrativa de las concesiones. 

De esta manera, y a través de este 
portal (https://imdsubvenciones.las-
palmasgc.es/portal_subvencio-
nes/modules.php?mod=por-
tal&file=index), se podrá hacer se-
guimiento de distintas convocato-
rias como subvenciones al depor-
te adaptado, ayudas a las discipli-
nas tradicionales o a deportes indi-
viduales, así como concursos de 
obra pública llevados a cabo por 
el IMD, entre otras opciones.  

Asimismo, el pasado mes de mar-
zo, el organismo puso en marcha un 
nuevo aplicativo móvil para moder-
nizar su sistema de control de inci-
dencias en las instalaciones depor-
tivas del municipio, haciendo en-
trega, además, de un móvil corpo-
rativo al personal para facilitar su 
uso. Con ello, se agiliza el procedi-
miento, se reducen los tiempos y 
se aceleran las actuaciones corres-
pondientes que se precisan para 
arreglar o subsanar posibles ano-
malías en equipamientos públicos. 

Según Romero, «seguimos dan-
do pasos en hacer del IMD un ver-
dadero organismo autónomo tal y 
como se ideó en el pasado. Es aho-
ra, que cuenta con más dos déca-
das de existencia, cuando se ha eri-
gido en un referente en la gestión 
deportiva». 

Desde el organismo se han incrementado todo tipo de recursos para 

hacer más eficiente la labor de cara a la ciudadanía y los clubes.  C7

Un equipo comprometido con la  
ciudadanía y el deporte

El Instituto Municipal de Deportes cuenta con más de 80 trabajadores en la actualidad.  C7

«Más de 80 personas 
trabajan en las 
instalaciones del IMD» 

«Desde el instituto se 
ha renovado las oficinas 
y la web, además de 
crearse un portal-gestor 
de subvenciones» 

«Se han creado nuevos 
espacios de 
comunicación al 
servicio de los clubes»

22 años de existencia contemplan al Instituto Municipal de Deportes, que continúa con su crecimiento y revitalización, apostando por la 
eficiencia del servicio y un trato más directo con los clubes, deportistas y vecinos de la capital
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 Canarias7.  El Instituto Municipal 
de Deportes del Ayuntamiento de 
Las Palmas de Gran Canaria con-
tinúa incrementando sus infraes-
tructuras y recursos digitales, ha-
bilitando su nuevo portal de trans-
parencia en el que se facilita la 
consulta de información con una 
mayor accesibilidad y actualiza-
ción de contenidos.  

Tras el desarrollo de su recién 
creada página web, el organismo 
municipal ha dado un nuevo paso 
con la creación de este nuevo site, 
h t t p s : // d e p o r t e s l a s p a l -
masgc.com/transparencia/, refor-
zando aspectos de consulta que 
se le facilitan a la ciudadanía. De 
esta forma, la ciudadanía podrá 
conocer con mayor detalle infor-
mación relativa a la materia or-
ganizativa, del personal de libre 
nombramiento o de la propia ins-
titución. 

También podrá acceder a infor-
maciones normativas, novedades 
de empleo público, retribuciones, 
servicios y procedimientos, infor-
mación económico-financiera del 
IMD así como del patrimonio y de 
las obras públicas e inversiones. 

Al mismo tiempo se facilitará 

desde este espacio digital la infor-
mación relativa a la planificación 
y programación de acuerdos y pla-
nes estratégicos, datos relativos a 
contratación, convenios y enco-
miendas de gestión, concesión de 
servicios públicos, ayudas y sub-
venciones así como todo tipo de 
información estadística  de trans-
parencia y derecho de acceso. 

Para el concejal de Deportes, Ari-
dany Romero, «damos un salto cua-

litativo para seguir potenciando la 
accesibilidad a la información del 
organismo a la ciudadanía con to-
das las garantías de transparen-
cia. Seguimos consolidando la 
transformación interna y es el mo-
mento de trasladar esa transfor-
mación y rendir cuentas a la ciu-
dadanía con mayor nitidez». 

«De esta forma, incorporamos 
nuevas herramientas para que la 
gestión del organismo autónomo 

sea totalmente transparente y 
abierta a la ciudadanía con el ma-
yor catálogo de datos publicados 
hasta la fecha para dar respuesta 
al concepto de transparencia ac-
tiva», agregó.  

También resaltó «la inclusión del 
formulario de derecho de acceso 
a la información, para que cual-
quier ciudadano pueda ejercer este 
derecho de transparencia activa. 
Y es que, en este nuevo paso que 

da el IMD, los soportes que sus-
tentan a la institución deben ser 
cada vez más accesibles y visibles 
para acercar a la ciudadanía en ge-
neral a su gestión, así como al eco-
sistema del deporte en particular».    

A través de una interfaz intuiti-
va, ágil y dinámica, el nuevo por-
tal de transparencia del IMD se 
convierte, en palabras del edil ca-
pitalino, «en un nuevo y gran es-
fuerzo ratificado por este gobier-
no municipal en los últimos años 
para garantizar que nuestros ciu-
dadanos conozcan en cada mo-
mento y de primera mano en qué 
destina las inversiones el IMD, a 
qué empresas se contrata desde 
la administración o cómo se des-
glosan las ayudas deportivas que 
posibilitan el desarrollo de tantos 
proyectos personales y colectivos 
en este ámbito». 

«Son muchas las mejoras que 
en materia de gestión hemos in-
corporado en el IMD en los últimos 
años como la web, la sede electró-
nica o el nuevo portal-gestor de 
subvenciones. Todo esto ha sido 
posible gracias al liderazgo de la 
gestión pública que impulsan efi-
cazmente los empleados del orga-
nismo», concluyó Romero. 

Un portal de información y 
transparencia para toda la ciudadanía

El concejal de Deportes, Aridany Romero (i.), con el alcalde de Las Palmas de Gran Canaria, Augusto Hidalgo (c.) 

y la Gerente del IMD, Leticia López, desgranando detalles del nuevo portal de transparencia del organismo. C7

A través de este espacio, se puede consultar información de patrimonio, concesión de servicios públicos, empleo, ayudas y subvenciones, 
contratación y obras públicas e inversiones, entre otros aspectos

El organismo 
municipal 
refuerza sus 
recursos 
digitales con su 
nuevo site, que 
mejora la 
accesibilidad 
informativa 
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